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My name is.. And I will try to help to guide you through this presentation



Today’s goals
• Opportunity to reflect on some key aspects of how texts come 

to be
• Get some hands-on tips on strategies on how to manage your 

writing process
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You will get the : Opportunity….



Agenda
1. Planning your studies and the writing process

2. Finding the flow

3. Reading
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We will go through



4

WORK SMARTER
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We often think the solution to difficulties is to work harder. But that may not work well in the long run. Instead, you should aim to work smarter.

This is where time management and planning come into play. There are methods that can help you learn more while also have time for leisure, which is also important.�So, lets focus on planning – it will probably make your study time easier, and more fun!




Time management
• Prioritize

• Long term planning
• Short term planning
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Photo by Jon Tyson on Unsplash 

Becoming good at planning also means becoming good at prioritizing. 
It’s helpful to plan not only for preparations, scheduled time, and leisure but also to get a better overview of how you use your time. 
It’s wise to plan both long-term and short-term. Try to think about what the goal is in your studies, and how will you reach it?




Challenges    Expectations
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Many PhD students find it hard to deal with writing challenges and the writing process.  These are Some of the Challenges and expectations you might meet on your researcher travel



1.
Planning
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The big thing is to plan



Make a plan

The whole Course

Parts of the Course

Plan for the week

Plan for the day

Course content and goals

1 2 3 4

M Tu W Th F Sa Su

M
?
?
? Adapted from Tornell, M. (u.å.). Planering och egen kontroll över kursen. 

https://www.studietekniktornell.com/planering.html. Used with permission
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Here is an overview on how to structure a plan for a whole course and how to divide it into smaller parts. You have long term planning for the whole course, and short time planning for the week and the days.

When you plan both long and short term you get rewarded each time you fulfill your plan, either if it is for one day or for the whole course. This will hopefully keep you motivated through the whole course, as well as your writing plan

https://www.studietekniktornell.com/planering.html


Six steps in weekly planning
Write down in your calender:
1. All lectures, seminars, group work etc.
2. Important social activities
3. Breaks
4. Study time – time to read and digest the literature
5. Make space for the unexpected 
6. Evaluate!
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When it’s time to start planning for real you need to look at your syllabus, schedule and calendar. Then you can start writing things down:

All activities from your schedule like seminars, excursions and lectures
Important social activities like training, dinner with friends, part time job
You need time for breaks as well, plan for at least one day, but two is better, free of study
How much study time you need is individual, but the important thing is to trust the process
Some times unexpected things happen – make sure you have some space in your calender. Maybe you need more reading time, maybe you are called in to work and need to reschedule the study time.
Evaluate your planning – what went fine, what could have gone better? What do you need more or less off for the next week?






What is the purpose    
   of the text? 
   (And do you (all) agree?)
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Writing with the goal in mind – what is the purpose of this piece of communication? 

I think it is a very useful thing to agree on a sentence, or at least a very short description, that sums up this communication – that is, what you are writing to achieve. And when you need to kill some darlings, meaning you have to take out stuff that you find really interesting and useful but it might not really help the communication right now, it is easier to make that decision if you can evaluate it in regards to the purpose of the text. 



Preparation

Outline and 
draft

Feedback

Revision

Proofreading

Final 
adjustments

The writing process
(a simplified overview)



Where to start
• Deciding on the topic and purpose 

of the text
– (What is the text going to be about and 

why do you want to communicate this?)

• What is the relevant scientific 
background? 
– (What to read, how to find it, when to 

read it, what to bring into your text)

• Planning the process
– Activities, deadlines, meetings, etc



Break it down! 
• Who?
• Why?
• What?
• How?
• When?
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You can treat it almost like an Agatha Christie novel, knowing the answers to these questions will make it much easier to solve the problem

WHO – are you addressing? 
WHY – is the message important? Relevance/research gap
WHAT – are your main findings/take home message – what do you want the readers to remember/take from your paper? 
HOW – can you best deliver your message and satisfy the audience’s needs? 
WHEN – well, when should you do it? 
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And no matter how much you study, know and prepare, this can sometimes happen anyway. That it seems impossible to take the next step



WBS – Work Breakdown Structure
From project management, boiled down to
1. Brainstorm all possible activities, big and small – write them down 

(post-it notes/digital tools/whatever you prefer...)
2. Group and organize – big picture as well as smaller steps within 
3. Add a timeline – what happens when, known milestones and 

deadlines, how long does each step take?
4. Prioritize
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One method for doing that breakdowning is ”work breakdown structure”, a method from project management practice. If you find planning the writing process challenging, you can give it a try to figure out what needs to be done and in what order. 

The stages are basically this:

There are several digital tools that can be of use for this, and even if you don’t use this particular method, the tools can be used to keep track of activities within the writing process.



Tools to use (a few examples)

• Apps like Trello and Evernote
• Whitebord + pen and post-its
• Notebooks 
...
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Trello organize, and tackle your to-dos

Do you have your own favourite?



What type of writer are you? 

Linear Explorative
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Start in one end and end it in a linear process, you write a disposition with headlines and start to fill in, 
or you start writing and allow the text to evolve in different directions, go back and rewrite, a preliminary plan that you revise (a part of the writing process. 

If the linear process is what you expect it is easy to feel blocked and loose the desire to continue




Your writing process
• Do you plan the whole text in advance or do you 

make it up as you go along? 

• Do you have a clear timeline when you start writing 
or do you just run with it and see what happens? 

• Where do you start writing? Do you focus on one 
section at a time or do you write everywhere 
continuously? 

• Do you revise the text when writing or do 
you write the draft and revise the final version? 
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5 minutes by yourselves



Compare and discuss
• Do you have similar ideal writing processes?

• Do you think that your way of writing 
influences you as a PhD student? 

• Are there any potential challenges when 
collaborating with, or being supervised by, 
people whose writing processes are very 
unlike your own?
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FIL FINNS

10 minutes!

Did you have similar ideal writing processes?�
Do you think that your way of writing influences you as a PhD student? �
Are there any potential challenges when collaborating with, or being supervised by, people whose writing processes are very unlike your own?




A supervised 
writing process
• Make a plan (together) for 

– when to start writing
– reasonable milestones between start and finish
– When to meet
– when to have a finished text 

• Be prepared to revise the plan – stuff happens!
– (This is normal)

• When you start doubting yourself – ask for help
– Your supervisor or collaborators might have good tips!



2.
Finding the flow
You can have the best plan, 

and yet…



First: 
We have a tendency to overrate the importance 
of ”flow” – most of our work depends on grit 
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Grit meaning the ability to continue, even when you are not having fun, when you don’t have ”the day”, in order to complete the long-term goal

Many researchers has told me that the most important thing was to get the thesis done. what they called ”staying power”, the mindset to just stay at the desk and not start with something else

I think this is important to recognise – what makes your thesis is not those rare flow moments, but all hours you’ve been sitting at your desk doing your best. Those are the hours that make the flow possible, 



Procrastination 
• The act or habit of delaying 

something important that needs to 
get done – even though we know 
it leads to negative consequences

• This is not new! 
– But can still be annoying…  
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When you are procrastinating, basically you are being very human. 

But why do we procrastinate? 
The more demanding the task, the more likely it is that we put it off
Habits – it’s human to focus on short term gain, for example “having a coffee break with colleagues” instead of returning to the computer
Fear of failure – if we don’t do it, we haven’t failed

(Sabinas reflection) För att kunna göra nåt åt sitt beteende (om man är en uppskjutare) är att börja fundera kring när och varför man gör det



What can you do? 
• Start with the fun parts! 
• Start with writing, not by reading what you wrote yesterday! 
• Set clear goals 

– How else will you know that you achieved something?

• Talk about your text with others – explain the structure, your thoughts, 
your problems 
– Write down their comments and your explanations 

• When do you get the most done (morning, middle of the day, afternoon)? 
– Don’t make other plans during your most productive hours! 

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Any tips of your own?  Please share them in the padlet! 
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This, for example, is a very efficient way of watching your favourite TV-series, but perhaps not the most effective way of getting your thesis done…



Pareto’s law (the 80/20-rule) – two aspects

The vital few
• A few key actions generate a lot of output –

identify them!

• Focus on the right tasks! 
– Some journal articles will significantly impact your 

work
– Some meetings will give you key information on how 

to continue
– Some hours of the day will be focused 
– Etc

Diminishing marginal returns
• Doing something from 0 % done to 80 % 

done is often relatively easy – going from 80 
% done to completion (100 %) is very time 
consuming

• When is 80 % done actually good enough 
and when does it have to be 100 %?

– For when you have trouble finishing tasks or get stuck in details
– (About) 80 percent of the result comes from 20 percent of the effort and time
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Identify your key actions! Focus on the right tasks



80/20 and writing
• Focus on the most important parts first
• Get your supervisor’s (or fellow student’s) opinions early on 

– You can get it to 100 % when you know the key idea works
– Make sure they understand what phase your text is in

• Identify during which 20 % of the working day you are most productive
– If you work best between 9.00 and 11.00, e-mails etc. can wait until after lunch
– Devote that time entirely – set it aside in your calendar!



Making the first draft
• Tip: Start with a rough outline for the 

whole text as soon as possible
– The structure is more important than the 

phrasing 

• Suggestion: start with bullet points
– Preliminary content – suggestions to your 

future self!
– Takes away the pressure of having to write 

“good text” from the beginning
– Elaborate on your bullet points as you 

continue
– When you start working on a new part of 

the text, there is already something there!



The point of a first draft isn’t to write a good text – 
it’s to have something to improve on!



Start now! 
• Thoughts (new insights) often 

develop as a result of the 
writing – start writing early in 
the process! 
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What you write may not be the most important aspect now, but the actual writing. Your thoughts, your reflections on what you read etc etc. 




Writing anxiety
”The excitement at entering the 
academy may be moderated by the 
reality of being evaluated on their 
scholarship – and this means their 
texts.” 
Kamler & Thomson
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sometimes it can be pretty much numbing to be constantly evaluated. 

And then THIS can happen. 



Suggestions that might help
• Talk to your supervisor

– Explain the status of your work or the text and 
what feedback is needed 

• Sometimes language is the barrier
– Writing in your first language might help

• Skip the keyboard
– Speak (dictate text or talk about your work)
– Use paper and pen instead of keyboard
– Draw (mindmaps, storyboards)
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Are the what, why and how unclear so that it really is not the writing that is the problem?



3.
Reading
Before, during and after the writing



Three ways of reading
• Scan

– Look over the text quickly to pick out specific 
information or determine the scope and relevance

• Skim
– Read fairly quickly to get the general idea, find key 

facts and where the most important information is

• Close read
– Read in detail to understand and critically reflect 

on the text

You will use all of these strategies 
when you read an academic text 
(but not at the same time)
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We tend to think that the third option, the close read is what we should do and when we don’t we feel like we have cheated. I just want to tell you that that is not the case! Your are not cheating, you are being smart. 



Find somewhere where you can 
actually focus

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Where you are matters.



When you sit down to read
• Set a time limit!

– You can extend this if you need to, but it’s 
good to have a goal! 

• Focus on your need
– Don’t summarise – identify how the text can 

be used in your work
– Focus on what’s useful, not on what’s 

interesting

• Take notes immediately
• Have a plan for how to tackle the text

– Perhaps even a method..?



• A method for a more focused way of 
reading
– Title
– Headings
– Introduction
– Every first sentence in a paragraph
– Visuals and vocabulary
– Ending
– Summary
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Share your own tips!





Academic reading
• What are your ”go to” strategies for 

reading journal articles or other 
course material?

• How do you take notes when 
reading? 

• Do you prefer reading a digital or 
physical copy of the text?
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DISCUSS

What are your ”go to” strategies for reading journal articles or other course material?
How do you take notes when reading? 
Do you prefer reading a digital or physical copy of the text?




Padlet
• Answer and write your questions in 

the Padlet! 

• https://padlet.com/camilla_soderquis
t/time-management-and-planning-
ay9tq7nt37vpfnz5
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Copy the link
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Questions? 

Camilla Söderquist, camilla.soderquist@slu.se
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Jag heter ….. och jobbar vid…och nu ska jag presentera SLU lite övergripande.

SLU är ett universitet som vi gärna beskriver med tre meningar:
Vi är ett universitet i internationell toppklass.
Vi tar oss an livsviktiga frågor som berör oss alla.
Vi förbättrar världen.




VISION
SLU har en nyckelroll i utvecklingen 
för hållbart liv, grundad i vetenskap 
och utbildning.
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Det här är SLU:s vision. 

Läs mer om vår verksamhetsidé samt våra mål, strategier och värderingar genom att klistra in följande länk i din webbläsare: https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/vision-verksamhetside-mal/



VERKSAMHETSIDÉ
SLU bedriver forskning, utbildning och 
miljöanalys i samverkan med omgivande 
samhälle. 
Genom vårt fokus på samspelen mellan 
människa, djur och ekosystem och ett 
ansvarsfullt brukande av naturresurserna 
bidrar vi till en hållbar samhällsutveckling 
och goda livsvillkor på vår planet.
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Det här är SLU:s verksamhetsidé. Med lite andra ord kan vi säga att SLU är ett universitet i internationell toppklass med forskning, utbildning och miljöanalys inom vetenskaper för hållbart liv. 

Vi fokuserar på själva grundstenarna för vår existens: 
rent vatten, 
levande landskap, 
uthållig matproduktion, 
god djuromsorg, 
hållbara städer och 
bioråvaror som kan ersätta fossila bränslen och material.

Hos oss samlas människor med olika perspektiv, men med det gemensamma målet att skapa de bästa förutsättningarna för en hållbar, levande och bättre värld.
 
Läs mer om vår verksamhetsidé samt våra mål, strategier och värderingar (https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/strategier-och-utvarderingar/)



VI ÄR ETT UNIVERSITET
I INTERNATIONELL
TOPPKLASS
• Hög vetenskaplig kvalitet 

inom våra områden
• Ett av världens 300 bästa
• Plats 60 bland världens 

unga universitet
•  5/5 stjärnor i STINT
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SLU är ett forskningsintensivt universitet – 70 % av omsättningen går till forskning och forskarutbildning. 
Våra forskare medverkar årligen i drygt 1 800 vetenskapliga artiklar. Drygt 75 % av dem är sampublicerade med universitet i andra länder. Våra publiceringar tillhör de allra mest citerade inom våra vetenskapsområden.

I internationella jämförelser håller SLU mycket hög kvalitet. Några exempel på SLU:s placering inom olika områden i internationella universitetsrankningar:

Växt- och djurforskning: plats 7 inom området Plant & Animal Science (National Taiwan University Ranking 2019). 
Jordbruksforskning: plats 12 inom området Agriculture (National Taiwan University Ranking 2019). 
Miljö/Ekologi: plats 15 inom området Environment/Ecology (National Taiwan University Ranking 2019). 
Jord- och skogsbruk: plats 3 inom området Agriculture & Forestry (QS-rankningen 2019).

Agricultural Sciences: 8 (Shanghai Ranking 2020). 
Ecology: 8 (Shanghai Ranking 2020). 

Högsta betyg för vetenskaplig kvalitet inom: Skoglig mykologi och växtpatologi, Kemisk ekologi, Geokemi och organisk miljökemi, Skoglig genetik och växtfysiologi, Molekylär växtbiologi och Mikrobiell ekologi. (Kvalitet och nytta-undersökningen vid SLU 2018)

Ett av världens 251-300 bästa universitet i Times Higher Education 2018 (251-300) och I Shanghai Ranking 2020 (301-400).
Plats 60 bland världens unga universitet (nr 1 i Sverige) (Times Higher Education 2021). universitet som är yngre än 50 år.
Plats 14 bland världens bästa mindre universitet (Times Higher Education 2020 Färre studenter än 5 000.

STINT, Stiftelsen för internationalisering av högre utbildning och forskning, har SLU fått fem stjärnor av fem möjliga.

Läs mer: https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/universitetsrankningar2/



VI TAR OSS AN 
LIVSVIKTIGA FRÅGOR 
SOM BERÖR OSS ALLA
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SLU arbetar med frågor som är livsviktiga för oss människor och som berör allt levande på jorden. 

Här är några exempel:

Hållbar livsmedelsförsörjning�T.ex. anpassning till klimatförändringar, ta fram nya livsmedel, mer miljö- och klimatvänlig livsmedelsproduktion, stadsodling, digitaliserad odling, matsvinn, hälsofrågor, konsumentfrågor, företagsekonomi och företagande i livsmedelsbranschen.
Rent vatten och hav�T.ex. miljögifter, övergödning, fiskodling på land, hur fiskbestånden i vattnen mår, dricksvatten, problem med torka och översvämningar.
Hållbara städer och landsbygd�T.ex. gröna tak, stadsodling, barnkartor i GIS, anpassning av bebyggelse till extrema väder och förhöjda havsnivåer.
Biomaterial och bioenergi�T.ex. material och energi som kan ersätta fossilbaserade produkter och råvaror, t.ex. stärkelse/cellulosa istället för plaster, bioenergi som bränsle. 
Djurs och människors välbefinnande�T.ex. antibiotikaresistens, zoonoser (smittsamma sjukdomar som överförs mellan djur och människa), mat och hälsa, gröna miljöer i städer, friluftsliv, djurvälfärd, sällskapsdjurens betydelse för människan,, trädgårdsrehabilitering, djur i vården.
Biologisk mångfald�T.ex. rovdjursfrågor, älgförvaltning, invasiva växter och djur, hur vi brukar skog och mark, kartläggning av arter och hotade arter .




VI FÖRBÄTTRAR
VÄRLDEN
• Några viktiga områden: 

klimatförändring, hållbara städer,
global hälsa, biologisk mångfald etc.

• Bidrar till utvecklingen i 
låginkomstländer

• Faktaunderlag för miljöbeslut
• Klimatneutralt 2027!
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Vår kunskap skapar förutsättningar för en hållbar, levande och bättre värld. SLU bidrar till att nå de globala målen (Agenda 2030), både i Sverige och internationellt. 
 
Viktiga områden för SLU är:
Klimatförändring – att jord- och skogsbruket måste både anpassas till och bidra till att dämpa klimatförändringen. Vi utvecklar hållbara lösningar för vattenhushållning och minskade utsläpp av växthusgaser. 
Livsmedelsförsörjning – att hitta resurseffektiva, både socialt, ekonomiskt och miljömässigt hållbara lösningar för en ökad global livsmedelsproduktion, bl.a. genom digitalisering och artificiell intelligens. 
Hållbara städer – att planera för klimateffekter, t.ex. extrema väder och stigande havsytor och utveckla gröna infrastrukturer som bidrar till människans hälsa och välbefinnande. 
Biobaserad ekonomi – att gå från fossilbaserad till biobaserad ekonomi kräver nya lösningar och avvägningar, t.ex. när det gäller markanvändning. Ska vi odla mat, foder, fiber eller energigrödor, och vem beslutar? 
Global hälsa – att t.ex. minska risken för att zoonoser och sjukdomsbärande insekter sprids och minska antibiotikaanvändning inom djurhållningen, vilket bidrar till att dämpa utvecklingen av antibiotikaresistens. 
Biologisk mångfald och ekosystem - att övervaka miljön ger underlag för förvaltning och återskapande av ekosystem både på land och i hav och sjöar.

Här är några exempel på vad SLU gör för att förbättra världen:
SLU Global: Central enhet som stöder forsknings- och utvecklingsprojekt i samarbete med forskare och universitet i låginkomstländer. 
Global Challenges University Alliance: SLU samverkar med lantbruksuniversitet i hela världen kring hållbarhetsmålen och Agenda 2030, t.ex. frågor om livsmedelsförsörjning, bioenergi, hållbar stadsutveckling och klimat. 
Innovationer baserade på kunskap från SLU gör stor skillnad i samhället.
SLU:s miljöanalys bidrar med faktaunderlag, data och analyser, till grund för beslut i miljöfrågor, både nationellt och internationellt.
Hela SLU är miljöcertifierat enligt ISO 14001 och har som mål att vara klimatneutralt år 2027. Vi är också registrerade i EMAS (Eco Management and Audit Scheme). Det är EU:s frivilliga miljölednings- och miljörevisionsordning.
 
Läs mer om SLU och Agenda 2030: https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/slu-och-agenda2030/ 
Läs mer om SLU Global, GCUA: https://www.slu.se/en/collaboration/international/



SAMVERKA MED OSS
Vi på SLU är övertygade om att alla 
vinner på att samarbeta. Därför 
samverkar vi ofta med myndigheter, 
organisationer och företag där vi 
tillsammans uppnår mål och 
resultat, som ingen av oss skulle 
kunna nå på egen hand.
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SLU bedriver en omfattande samverkan med olika aktörer i samhället, nationellt och internationellt. Det görs integrerat i såväl forskning som utbildning och fortlöpande miljöanalys. Vi samverkar med offentliga organisationer, intresseorganisationer, näringsliv m.fl. Vår samverkan säkerställer att den kunskap vi tar fram är relevant för att tackla samhällets utmaningar, nu och i framtiden.

Att samverka hjälper oss att koppla samman teori med praktik och höjer kvaliteten på vår forskning, utbildning och miljöanalys. Det gör också att vi bättre når ut med vår kunskap till den som behöver den. 

Den största delen av vår samverkan bedrivs av forskare och miljöanalytiker som samverkar i sitt dagliga arbete. 

Vi har också många strukturer och satsningar för att främja samverkan, några exempel:
Ett flertal centrumbildningar och framtidsplattformar vars uppdrag rör samverkan.
SLU har ett tjugotal forskare/lektorer med särskilda samverkansuppdrag (”samverkanslektorer”).
Omfattande samverkan med aktörer i låginkomstländer genom SLU Global.
Stödstrukturer för innovation och kommersialisering genom SLU Holding.
Kompetensutveckling/fortbildning för yrkesverksamma.
Kunskapsspridning – rapporter, konferenser, möten, mässor och via digitala kanaler, t.ex. webb, nyhetsbrev, poddar och film.

Läs mer om SLU:s samverkan: https://www.slu.se/samverkan/



SLU:S MILJÖMÅL VISION KLIMATNEUTRALT SLU 2027

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vår kunskap skapar förutsättningar för en hållbar, levande och bättre värld. SLU bidrar till att nå de globala målen (Agenda 2030), både i Sverige och internationellt. 
 
Viktiga områden för SLU är:
Klimatförändring – att jord- och skogsbruket måste både anpassas till och bidra till att dämpa klimatförändringen. Vi utvecklar hållbara lösningar för vattenhushållning och minskade utsläpp av växthusgaser. 
Livsmedelsförsörjning – att hitta resurseffektiva, både socialt, ekonomiskt och miljömässigt hållbara lösningar för en ökad global livsmedelsproduktion, bl.a. genom digitalisering och artificiell intelligens. 
Hållbara städer – att planera för klimateffekter, t.ex. extrema väder och stigande havsytor och utveckla gröna infrastrukturer som bidrar till människans hälsa och välbefinnande. 
Biobaserad ekonomi – att gå från fossilbaserad till biobaserad ekonomi kräver nya lösningar och avvägningar, t.ex. när det gäller markanvändning. Ska vi odla mat, foder, fiber eller energigrödor, och vem beslutar? 
Global hälsa – att t.ex. minska risken för att zoonoser och sjukdomsbärande insekter sprids och minska antibiotikaanvändning inom djurhållningen, vilket bidrar till att dämpa utvecklingen av antibiotikaresistens. 
Biologisk mångfald och ekosystem - att övervaka miljön ger underlag för förvaltning och återskapande av ekosystem både på land och i hav och sjöar.

Här är några exempel på vad SLU gör för att förbättra världen:
SLU Global: Central enhet som stöder forsknings- och utvecklingsprojekt i samarbete med forskare och universitet i låginkomstländer. 
Global Challenges University Alliance: SLU samverkar med lantbruksuniversitet i hela världen kring hållbarhetsmålen och Agenda 2030, t.ex. frågor om livsmedelsförsörjning, bioenergi, hållbar stadsutveckling och klimat. 
Innovationer baserade på kunskap från SLU gör stor skillnad i samhället.
SLU:s miljöanalys bidrar med faktaunderlag, data och analyser, till grund för beslut i miljöfrågor, både nationellt och internationellt.
Hela SLU är miljöcertifierat enligt ISO 14001 och har som mål att vara klimatneutralt år 2027. Vi är också registrerade i EMAS (Eco Management and Audit Scheme). Det är EU:s frivilliga miljölednings- och miljörevisionsordning.
 
Läs mer om SLU och Agenda 2030: https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/slu-och-agenda2030/ 
Läs mer om SLU Global, GCUA: https://www.slu.se/en/collaboration/international/



UTBILDNING
Framtidens hållbarhetsexperter
• Ett 50-tal utbildningsprogram
• Flera populära internationella 

utbildningar

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SLU:s studenter är eftertraktade på arbetsmarknaden och får ofta jobb direkt efter examen. 

Vi har ett 50-tal utbildningsprogram inom naturvetenskap, samhällsvetenskap, teknik och humaniora.
Vi har program med yrkesexamen, t.ex. Civilingenjör, Veterinär, Hippolog, Landskapsarkitekt, Skogsmästare och Agronom, men också andra utbildningar, t.ex. Biologi och miljövetenskap och Ekonomi – hållbar utveckling. 
SLU erbjuder flera eftertraktade internationella masterutbildningar, till exempel Horticultural Science och Sustainable Food Systems. Drygt 40 % procent av våra kurser ges på engelska och 60 % av masterstudenterna kommer från andra länder än Sverige. På våra campus finns studenter från ett 50-tal länder.

Läs mer: https://www.slu.se/utbildning/ 




FORSKNING
Inom naturvetenskap, 
samhällsvetenskap och humaniora
• Tvärvetenskapligt arbetssätt 
• Nyfikenhetsbaserad grundforskning
• Problemlösande studier

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vi har naturvetenskaplig spetskompetens, men också stark forskning inom humaniora och samhällsvetenskap, och vi arbetar tvärvetenskapligt.

Vi kombinerar en stark, nyfikenhetsbaserad grundforskning med mer tillämpningsnära studier för att lösa konkreta problem, lokalt och globalt.

Mycket av vår forskning kommer till nytta i samhället. Några exempel:
Konstgjord spindeltråd, som kan komma att användas i medicinska sammanhang.
Ett klimatvänligt ris som avger ett minimum av växthusgasen metan vid odling.
Kemiska signaler mellan djur, växter och mikrober används för att kontrollera skadeinsekter i t.ex. äppelodlingar. 
Manual för förtätning av städer

Läs mer: https://www.slu.se/forskning/framgangsrik-forskning/



MILJÖANALYS
Håller koll på ekosystemen
• Övervakar Sveriges land och vatten
• Kunskaps- och beslutsunderlag
• Analyser och metodutveckling
• Öppna data och webbtjänster
• Medborgarforskning

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SLU:s fortlöpande miljöanalys samlar kunskap om ekosystemen, dvs. våra biologiska naturresurser. 

SLU är Sveriges största utförare av miljöövervakning och vår kompetens är starkt efterfrågad. Våra experter möter samhällets behov av aktuell kunskap om hållbar användning av ekosystemen. 

Vi möter de svenska miljömålen och de globala målen inom Agenda 2030 genom 12 miljöanalysprogram: Fjäll/Arktis, Skog, Jordbrukslandskap, Bebyggd miljö, Sjöar och vattendrag, Kust och hav, Övergödning, Giftfri miljö, Klimat, Försurning, Biologisk mångfald och Vilt.

Den fortlöpande miljöanalysen omfattar:
Miljöövervakning av Sveriges alla land- och vattenmiljöer, uppföljning av EU:s fiskeripolitik. 
Analyser av insamlade data.
Kunskapsunderlag inom aktuella områden, som tas fram på förfrågan, t.ex. underlag som kan ge en vetenskapligt grundad bild av konsekvenserna av en myndighets beslut.
Metodutveckling för smartare och effektivare miljöanalys, t.ex. e-dna, fjärranalysmetoder, genomikmetoder och biologiska tester.
Öppna data och webbtjänster, där bl.a. mångåriga serier med data från miljöövervakning och inventeringar tillgängliggörs, t.ex. Riksskogstaxeringen.
Levererar underlag för rapportering till internationella miljösamarbeten som t.ex. EU-direktiv och internationella konventioner och representerar ibland Sverige i sådana sammanhang.
Medborgarforskning: SLU är ett viktigt nav för frivilligrapportering av naturobservationer i Sverige där Artportalen är störst.
SLU:s miljöanalys är ledande i Europa på utformning av miljöövervakningsmetoder och världsledande inom metoder för skogsinventering.

Läs mer: https://www.slu.se/miljoanalys/



UNIK INFRASTRUKTUR
• Modernt forskningsfartyg
• Universitetsdjursjukhus
• Forskningsstationer och 

försöksparker
• Anläggningar för djur- och 

växtforskning 
• Databaser, biobanker och 

laboratorier

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SLU har en omfattande infrastruktur som forskare inom och utanför SLU kan använda sig av. 

Här är några exempel på vår unika forskningsinfrastruktur:
Forskningsfartyget R/V Svea –  ett av världens modernaste forskningsfartyg. Hon ägs av SLU och är specialbyggd för fisk- och miljöövervakning. Togs i drift under 2019.
Universitetsdjursjukhus (UDS) – med många specialister inom veterinärmedicin i Uppsala. Enda universitetsdjursjukhuset i Sverige.
Fältforskningsanläggningar, t.ex. Lönnstorps forskningsstation, Svartbergets försökspark
Anläggningar för djur- och växtforskning, t.ex. Lövsta lantbruksforskning, och Biotronen i Alnarp 
Databaser och biobanker: Nationella genbanken för vegetativt förökade trädgårdsväxter, och Mark- vatten och miljödata.
Laboratorier: Fiskgenetiska laboratoriet vid Sötvattenslaboratoriet, Trädtransformeringsplattform vid UPSC,. 

SLU samordnar också de två nationella forskningsinfrastrukturerna Swedish Lifewatch, och Swedish Infrastructure for Ecosystem Science (Sites)

Läs mer om vår forskningsinfrastruktur: https://www.slu.se/forskning/framgangsrik-forskning/forskningsinfrastruktur/ 
 





SLU har tre huvudorter men vi bedriver 
också forskning, utbildning, miljöanalys 
och samverkan vid många 
forskningsstationer, försöksparker och 
utbildningsorter i hela landet. 

Alnarp

Uppsala

Umeå

SLU I SVERIGE

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vi har idag tre huvudorter vilka våra 4 fakulteter utgår ifrån: 

Alnarp – fakulteten för landskapsarkitektur, trädgårds- och växtproduktionsvetenskap
Umeå – fakulteten för skogsvetenskap
Uppsala –  fakulteten för naturresurser och jordbruksvetenskap och fakulteten för veterinärmedicin och husdjursvetenskap
 
Vi bedriver också forskning, utbildning, miljöanalys och samverkan vid många forskningsstationer, försöksparker och utbildningsorter i hela landet. (Observera att kartan är mycket förenklad och bara schematiskt visar våra orters placering i Sverige.)

Vi har många internationella utbyten av studenter och forskare.

 
Läs mer: https://www.slu.se/om-slu/orter/ 



SLU I SIFFROR

4 207  HELÅRSSTUDENTER

575 FORSKARSTUDERANDE

190 PROFESSORER

3 223  HELÅRSANSTÄLLDA

47  UTBILDNINGSPROGRAM

4.4 miljarder kronor ÅRSOMSÄTTNING - 2023

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SLU i siffror:

Fler siffror på: https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/siffror-fakta/



KOSTNADSFÖRDELNING

Våra kostnader (2021) fördelas över 
tre verksamhetsområden:
 
1. Forskning och doktorandutbildning 70%

2. Utbildningsprogram, master & grundnivå 17%

3. Fortlöpande miljöanalys 13%

1. Forskning 70%

2. Utbildning 17%

3. Miljöanalys 13%

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SLU i siffror, kostnadsfördelning 2021: 
• Forskning och doktorandutbildningar 70 procent
• Utbildningsprogram för Master’s och på grundnivå 17 procent
• Fortlöpande miljöanalys 13 procent

Fler siffror på: https://www.slu.se/om-slu/fakta-visioner-varderingar/siffror-fakta/



INSTITUTIONER

Fakulteten för 
skogsvetenskap

Fakulteten för 
veterinärmedicin och 
husdjursvetenskap

Fakulteten för 
naturresurser och 

jordbruksvetenskap

Fakulteten för 
landskapsarkitektur, 

trädgårds- och 
växtproduktionsvetenskap

BIBLIOTEK UNIVERSITETSLEDNING SLU HOLDING AB

GEMENSAMMA 
VERKSAMHETSSTÖDET

INTERNREVISIONSTYRELSEN FÖR SLU

LANDSBYGDS- OCH 
INFRASTRUKTURDEPARTEMENTETORGANISATION

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
SLU ligger som enda lärosäte under Landsbygds- och Infrastukturdepartementet (Ministry of Rural Affairs and Infrastructure)
 med specifika uppdrag inom miljöanalys och livsmedelsstrategi.

Universitetet består av fyra fakulteter med ett 30-tal institutioner eller motsvarande enheter samt ett antal administrativa avdelningar. Till detta kommer ett flertal centrumbildningar. 

Fakulteterna heter:
Fakulteten för landskapsarkitektur, trädgårds- och växtproduktionsvetenskap – säte i Alnarp
Fakulteten för naturresurser och jordbruksvetenskap – säte i Uppsala
Fakulteten för skogsvetenskap – säte i Umeå
Fakulteten för veterinärmedicin och husdjursvetenskap – säte i Uppsala
 
SLU Holding är ett helägt dotterbolag som ska stimulera kommersialisering av innovationer och entreprenörskap bland forskare och studenter. 
 
Läs mer: https://www.slu.se/om-slu/organisation/ 




Tack för uppmärksamheten!
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